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Din kommune
informerer

... vi kalder det RENT LIV

JOB

Se stillingsbeskrivelserne samt fl ere 
stillingsopslag på skive.dk/job

Socialafdelingen
Kommunikationsmedarbejder
Ansøgningsfrist den 13. september 
Kontrol og Borgerservice
Medarbejder
Ansøgningsfrist den 17. september 
Den Kommunale Dagpleje
Administrativ medarbejder
Ansøgningsfrist: 20. september 2026 
Durup Plejecenter
SSA eller SSH aftenvagt
Ansøgningsfrist den 23. september
Durup Plejecenter
SSA eller SSH nattevagt
Ansøgningsfrist den 26. september

DET SKER

INFO Aktivitetscenter Selde
Floutrupvej 7, 7870 Roslev
Et åbent og inspirerende mødested for senio-
rer, pensionister og førtidspensionister.

Gå-klub
Hver mandag kl. 9.00
Mødested: Foran Selde Plejecenter.
Alle er velkomne!

Stolegymnastik
Flyttet til mandage kl. 10.30 - 11.30
Forbedrer bevægeligheden og skaber energi i 
hverdagen. Alle er velkomne!

Spillehygge
Hver mandag kl. 14.00 - 16.00
En eftermiddag med kort- og brætspil. 

Formiddaskaff e
Torsdage kl. 9.00 - 11.30

Bogklub
Første torsdag i hver måned kl. 14.00 - 16.00
Første gang den 3. september.

Håndarbejdscafé
Torsdag den 10. og 24. september 
kl. 14.00 - 16.00

Filmklub
Vi mødes hver 3. torsdag i hver måned til hyg-
gelige fi lmoplevelser. 
Første gang den 17. september kl. 14.00 -16.00

Middagshygge
Mandag og torsdag kl.12.00
Kom og nyd et hyggeligt fællesskab, god mad 
og samvær med andre i lokalområdet. 
Tilmelding senest torsdag ugen før på 
tlf. 2068 0514.

Aktivitetscenter Rødding
Østergade 13C, 7870 Spøttrup

Formiddaskaff e
Tirsdage kl. 9.00 - 11.30

Håndarbejde og strik
Tirsdag den 8., 22. og 29. september 
kl. 14.00 - 16.00. Kom og vær kreativ.

Bogklub
Første tirsdag i hver måned kl. 14.00 - 16.00

Filmklub
Vi mødes hver 3. tirsdag i hver måned til hyg-
gelige fi lmoplevelser. 
Første gang den 15. september kl. 14.00 -16.00

Gå-klub
Hver fredag kl. 9.00 - 9.45
Mødested: Foran Røddig Plejecenter.
Alle er velkomne!

Spillehygge
Hver fredag kl. 10.00 - 11.00
En eftermiddag med kort- og brætspil.

Eftermiddagskaff e
Fredag kl. 14.00 - 16.00

Middagshygge
Tirsdage og fredage kl. 12.00.
Kom og nyd et hyggeligt fællesskab, god mad 
og samvær med andre i lokalområdet. Tilmel-
ding senest tirsdag ugen før på tlf. 2068 0514.

Menu og arrangementsoversigten fi ndes på 
hjemmesiden po.skive.dk/aktivitecentresal-
ling

Facebook: Aktivitetscenter Selde og Facebook: 
Aktivetscenter Rødding

For spørgsmål ring eller skriv til Sarah på tlf. 
2068 0514, swje@skivekommune.dk

Café Solsikken i Rødding
Multisalen, Østergade 13C, Rødding

Info- og samværscafé for borgere med hukom-
melsesbesvær og deres pårørende. 

Caféen er åben torsdage kl. 13.30 - 16.30, og 
koster 30 kr. pr. gang, medmindre andet er 
anført. 

Program for september:
  3.9.:  Spil og evt. jubilæumsfi lm om Skives 700 

års fejring.
10.9.:  Besøg i Væksthuset. Vi ser høsten nær-

me sig i køkkenhaven og marken.
17.9.:  Besøg hos Pometet. Vi testsmager æbler, 

most mv. Og så er der naturligvis æble-
kage til kaff en.

24.9.:  Spil. Erindringsdelinger om høst. Evt. fi lm 
med høst-tema.

Læs mere på skive.dk/cafesolsikken

Center Møllegården 
Møllegade 5, Skive 
Et kulturcenter med mange aktivitetstilbud for 
seniorer!

Kom og dans på Møllegården
Danseaften
Fredag den 4. september kl. 19.00 - 22.30
Dansemusikken leveres af Orla Andersen fra Års. 
Entré 125 kr. inkl. kaff e, kage og dans. 
Øl, vand og vin sælges hele aftenen. 
Dørene åbner kl. 18.30.
Alle er velkomne - kom og dans!

Gratis - Seniorevent for sundhed og fælles-
skaber
Tirsdag den 8. september kl. 12.30 - 16.00
Tilmelding nødvendig på: 
tilmelding.dgi.dk/tilmelding/202606954001
Se opslaget i centret eller på nettet.
Alle er velkomne - blot husk tilmelding!

Matinékoncert med Mølleorkesteret
Fredag den 11. september kl. 14.00 - 16.00
Masser af fællesange. 
Entré 65 kr. inkl. koncert, kaff e og kage.
Alle er velkomne.

Slægtsforskning 
for nybegyndere og viderekomne
Opstart torsdag den 10. september kl. 13.00 - 
15.00
Du guides til det, du har brug for. 
16 gange for 150 kr. Tilmelding på tlf. 2116  5264.

Nyhed: 
Diamondpainting starter den 10. september
Torsdage kl. 13.00 - 15.00
Husk at tage eget grej med - alle er velkomne!

Vi søger spiller til brætspil ”Partners” og til 
kortspil ”Whist”.
Vi søger medlemmer til øl-bryggeri-lauget.

Hele arrangementsoversigten fi ndes på 
hjemmesiden po.skive.dk/moellegaarden og 
på Facebook: Center Møllegården, Skive.
Ved spørgsmål, kontakt Hanne Christiansen på 
tlf. 2116 5264.CKU Skive-Viborg

Har du kognitive følger efter hjernerystelse?

CKU Skive-Viborg tilbyder undervisningsforløb 
til voksne, der har langvarige gener efter hjer-
nerystelse, som f.eks. har svært ved at huske, 
er lyd- og lysfølsomme, har koncentrations-
besvær mm.
Næste forløb forventes at starte op: 
Torsdag den 1. oktober kl. 12.30 - 14.00 
CKU Skive-Viborg, Arvikavej 2C, 7800 Skive

Kontakt CKU for yderligere information på 
tlf. 99157600 eller læs mere på ckusv.dk

Møde i Seniorrådet 
Torsdag den 10. september kl. 9.00 - 12.00 
i Sundhedshuset. 

Det er et lukket seniorrådsmøde.
Dagsorden kan fi ndes forud for mødet på 
skive.dk/seniorrådet

Oddense Plejecenter
Kom og vær med til 
en hyggelig musikeftermiddag 
mandag den 14. september kl. 14.00
med musikterapeut Ole Brandstrup

Vi synger, hygger med en kop kaff e og skaber 
gode stunder med hinanden og beboerne på 
plejecentret.
Pris 30 kr. for kaff e.

Tilmelding senest fredag den 11. september 
kl. 12 på tlf. 3191 5039 eller tlf. 9915 7550.

Skive Bibliotek
Læs mere om vores tilbud og bestil billetter på 
skivebibliotek.dk/arrangementer

For voksne:

IT-Café 
Hver torsdag kl. 9.30 - 12.00 
Få hjælp til det digitale og tekniske.
Arrangører: Ældre Sagen og Skive Bibliotek.

Strikkecafé 
Hver torsdag kl. 14.00 - 17.00
Man hygger sig med strikkepindene eller andet 
håndarbejde. 
Alle er velkomne, og der er kaff e på kanden.  

Tinker Torsdag 
Hver torsdag kl. 15.00 - 19.00 
Åbent makerværksted i Opfi nderiet. Her kan 
du bruge 3D printere, laserskærer, folieskærer, 
formstøber, symaskiner og meget andet. 

Aftenstrik 
Hver torsdag 19.00 - 21.30
Alle er velkomne, ingen tilmelding – bare mød 
op. Medbring selv forplejning og service.

Forfattermøde: Sissel-Jo Gazan i samtale 
med Joan Thora E. Laurberg 
Torsdag den 3. september kl. 19.00 - 21.00
Kom og vær med til en aften, hvor der er god 
tid til både fortælling og eftertanke. Pris 150 kr.

Fællessang fra Højskolesangbogen
Fredag den 4. september kl. 10.00 - 11.30 
Arrangører: Ældre Sagen i Skive-Spøttrup-
Sundsøre og Skive Bibliotek.
OBS: Køb billet - Pris 20 kr.

Krigens dilemma - en stærk og kontroversiel 
fortælling af feltpræst Victor Greve
Onsdag den 9. september kl. 19.00 - 21.00
Historien er ikke blot en beretning fra Helmand 
- den er en autentisk og barsk fortælling om 
krise, valg og menneskelig styrke.
Arrangører: Ældre Sagen i Skive-Spøttrup-
Sundsøre og Skive Bibliotek. Pris 100 kr.

For børn

Maker Mandag i Opfi nderiet 
Hver mandag kl. 14.00 - 16.30 
Kom og leg med 3D printere, laserskæring, 
robotter, folietryk og meget mere. Fra 7-15 år. 

Skal du være med i Bogklubben?
Mandag den 7. september kl. 16 - 17.30
For dig, der er 13 år eller ældre. Vi snakker om 
bøger, snakker om hvad vi har læst og deler 
gode bogtips med hinanden.

Sundhedscenter Skive
Intro til livsstilshold
Har du et BMI over 30, og ønsker du en sunde-
re hverdag? Kom til infomøde om livsstilshold 
onsdag den 30. september kl. 16.30 - 17.30. 
Hør mere om forløbet og fi nd ud af, om det er 
noget for dig.

Læs mere på 
sundhedscenterskive.dk/livsstil

Bliv røg- og nikotinfri med Skive Kvitter
Vil du stoppe med røg, damp eller snus? Så 
er Skive Kvitter noget for dig. Du får støtte, 
fællesskab og konkrete værktøjer, der hjælper 
dig i mål. Forløbet består af fælles oplæg og 
dialog i mindre grupper. Du kan deltage alene 
eller tage en ven med - og det er gratis at være 
med.

Vi starter den 20. oktober kl. 17.00 - 19.00.

Læs mere på 
sundhedscenterskive.dk/kvitter

Sundhedcenterskive.dk - telefon 9915 7300
Sundhedcenter@skivekommune.dk

Unge og nikotin
Er det svært at tale med dit barn om niko-
tin? På nikotinfriung.dk kan du få hjælp 
til at tage snakken. Få viden om nikotin-
produkter, et godt råd eller gratis hjælp til 
dit barn.

Vi er også klar til at hjælpe på tlf. 9915 
7300.

Sundhedscenter Skive
sundhedscenter@skivekommune.dk

Lokalplaner 
Her kan du blive klogere på, hvad en lokalplan 
er og se alle lokalplanforslag og vedtagne lokal-
planer: skive.dk/lokalplaner 

By, Land & Klima


